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¢ Quién sabe por qué debemos
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El coronavirus es un
germen que los cientificos
estan estudiando.




De cerca, jel coronavirus parece un pequeio rey!
;Ves todas esas pequeiias coronas?
Supongamos que se llama Rey Covid.
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iEl Rey Covid is un rey malo que
trata de enfermar nuestros cuerpos!




Hay tres lugares donde
el Rey Covid puede
entray enfermarnos:
tus o0jos, tu narizy

tu boca.



iPero podemos luchar!
;Sabias que el jabén es una super arma?
iEl Rey Covid y su ejército tienen miedo al jabén!

i@ RETIRARSE! JES EL
SUPER ESCUADRON
Q DE JABON!

El jabén tiene la capacidad
de destruir el virus
cuando esta sobre nuestra piel.
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Sinoslavamos las manos con jabén durante
20 segundos, podemos protegernos a nosotros
mismos y a otros del virus




Ademaés, trata de no tocarte la cara.
Esto hara que sea mucho mas dificil para
el rey Covid alcanzar tus ojos, nariz y boca.
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TENGO LAS MANOS LiBRES.
iNO ME PUEDES LASTiMAR!
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Siel Rey Covid nos enferma, podriamos sentirnos
cansados con tos,dolor de garganta o fiebre.

Pero no te preocupes! Pronto, la mayoria de nosotros

nos sentiremos mejor.
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Algunas personas tienen dificultades para
mejorar cuando el Rey Covid los enferma,
como nuestros abuelos.




Podemos ayudarlos con
nuestra superpoder secreta:
(El1 Rey Covid no sabe qué es)
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;Coémo puede uno estar atento?
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Superpoder Paso #1: Lavese las manos!
Como hemos aprendido, jlavar las manos es una de las
cosas mas importantes que podemos hacer para atender
a los demas porque elimina al Rey Covid y su ejército!
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Superpoder Paso # 2: {Necesitas toser o estornudar
de la manera correcta!
Cubriendo nuestras toses y estornudos en un panuelo
desechable o con nuestro codo es otra manera de atender
a las personas, protegiéndolas de los gérmenes.
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Ves,el Rey Covid y
su ejército les gusta
viajar en avién.
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Pero no pueden aterrizar en otras
personas y enfermarlas si tosemos o
estornudamos de la manera correcta.
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Superpoder Paso # 3. jComunicate con los demas!
Piensa en las personas que extranas.
Envieles una foto, escriba una carta,

ore por ellos o hable con ellos por teléfono.

MEJOR AMiCA INSTRUCTOR DE
PROFESORA DE MUSICA  |AEKWONDO



Ahora que sabes todas estas cosas,
;puedes pensar en otras formas de
practicar tu superpoder?

Mi SUPERPODER

PIACAZ Y]
ATENDER

A
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Practiquemos nuestra superpoder todos los dias.
Podemos hacer una diferencia en este mundo
cuando elegimos estar atentos.




jPor favor, haga una donacién
para ayudar a proteger a nuestros
valientes trabajadores dela salud!

etusppe.or

worldvision.org


http://getusppe.org 
https://donate.worldvision.org/give/coronavirus-emergency-response
https://www.samaritanspurse.org/our-ministry/covid-19-response/

